Montaigu et sa région

La Bruffiére

Michel Cavard présente Artur et I’Etoile Bleue

Michel Cavard, journaliste web et radio, est venu, jeudi matin, a I'école du Sacré-Ceeur,
présenter son livre pour enfant, Artur et I'étoile bleue.

Le Sablais. « C'est la premiére fois
que je viens dans une école pri-
maire, a la rencontre de jeunes de
CM1 et CM2 », confie l'auteur. Pen-
dant prés de deux heures trente,
l'auteur a non seulement présenté
le comte Artur et I'étoile bleue (paru
aux Editions Fortuna, dont une partie
des droits pergus, est reversée a ADT
Quart-Monde et a I'Unicef), mais il
a répondu a un flot ininterrompu de
questions sur le personnage.

Une préface de Francis
Lalanne

« Entre fiction et réalité, c’est I'age
critique ou les enfants se posant
beaucoup de questions, la magie
n'opére pas toujours. Mais au cours
de cette matinée, les enfants ont été
trés réceptifs, ils se sont approprié
I'histoire, au point de savoir qu’elle
est la suite. Vous pouvez trés bien
l'imaginer leur ai-je répondu. »

Le livre raconte le merveilleux
voyage d’Artur, qui vit sur une étoile
magique, L'étoile bleue, sur laquelle
tous les enfants sont heureux, car ils
ont la chance de manger & leur faim.
Sur cette étoile tout est féerique. Les
enfants de cette belle étoile habitent
avec leurs parents dans des Maisons
douceurs. C'est ainsi qu'un jour la fée
Patou donne au petit Artur une mis-
sion : se rendre sur la planéte Terre,
a bord de Luminix, sa soucoupe vo-
lante, pour venir en aide aux enfants
qui n'ont pas de pain 4 manger. Ar-
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Michel Cavard, & droite, est entouré des

tur enverra des milliers de chronos
étoiles & tous les enfants de la terre
pour annoncer son arrivée.

Le livre a été préfacé par Francis
Lalanne. Dans son chrono étoiles il
dit a Artur : « Quand tu m'as écrit :
s'il te plait, Francis, fais-moi une
chanson, et 13, j'ai cru entendre le

g bl &

merveilleux Petit Prince qui disait :
s'il vous plait... Dessine-moi un
mouton. Je ne sais pas si je pour-
rais t'écrire une chanson... Mais
dis-toi bien que tu seras peut-étre
un nouveau Petit Prince, un mes-
sager d’Amour du troisiéme millé-
naire. »

2% o = L v / v
enfants, fiers d'arborer le flyer qu'il vient de leur dédicacer.

A la derniére question des enfants,
il a confirmé qu'il avait bien l'inten-
tion de venir au Printemps du livre, a
Montaigu, en 2017.

Contact : http://club.editionsfortuna.
net/ou http://editionsfortuna.blogs-

pot.fr/
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armisanat. Pour la féte ,
des pains... faites du pain !

Ca sentait bon le pain
tout chaud, les viennoi-
series et la brioche sur la
place des Halles, le week-
end dernier.

Tout cela fabriqué. sur place,
sous un grand chapiteau, par
trois boulangers-patissiers en
activité ou a la retraite : Franck
Burgaud, Joseph Gobin et
Patrick Coupré. |l s'agissait de
la Féte des pains, laquelle se
déroule au mois de mai dans
toute la France, et organisée ici
par la Fédération des boulangers
et des patissiers Vendéens, en
partenariat avec Challans.

L'ensemble était piloté par
Stéphanie Belaud, secrétaire
des fédérations de la boulan-
gerie et de la boulangerie-pa-
. tisserie vendéenne et régionale.
L'occasion pour elle « de mettre
en lumiére ces artisans qui
travaillent la nuit ! » Coté
pratique, I'Esfora (le centre de
formation de la Chambre des
* métiers) avait fait les choses en
grand : installé un fournil, avec
four, pétrin, plan de travail,
éviers... et de longues tables.

Mini-initiation

Le samedi, I'endroit était ou-
vert au public, mais le vendredi,
200 enfants du primaire et de la
maternelle ont pu recevoir sur

Sous leurs toques de boulanger, les éléves de I'école Debouté

en plein fagonnage de boules de pate, sur les conseils de Chris-

tophe Moreau

place une mini-initiation aux mé-
tiers du pain. Elle était brillam-
ment dispensée par Christophe
Moreau, devenu animateur
pour ce type d'événement, mais
ancien professeur a I'Esfora, et
chocolatier en activité.

« Moi, j'ai voulu devenir
boulanger dés I'age de cinq

ans. Et parmi vous, qui veut

le devenir ? » Tous les doigts
se lévent... Suit une découverte
des ingrédients : farine, levure,
sel... Des outils et machines...
Puis tous les enfants mettent
la main a la pate, littéralement,
pour la rouler, la pétrir, la fagon-
ner. Rien ne vaut la pratique
pour apprendre... a aimer. Une
dégustation est venue ensuite :
de pain tradition, et de petits

Le Courrier Vendéen : 26 Mai 2016

pains au chocolat, « en hom-
mage a Joe Dassin ! »

Artur sans « H »

Tous les enfants sont repar-
tis ravis, avec de la farine sur le
nez, leur toque de boulanger
sur la téte, et un petit pain sorti
du four dans la poche. Plus le
dipléme du parfait petit mitron !
Il'y avait aussi pour chaque classe
un exemplaire du livre de Michel
Cavard : Artur et I'Etoile bleue.
Un Artur « sans H comme pour
enlever celui de handicap. »
L'auteur était également présent
pour présenter son univers ou
tous les enfants mangent du
pain a leur faim et demeurent...
dans des gateaux. La suite est a
lire a I'école.
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Artur et 'Etoile Bleue

Michel CAVARD est un Vendéen, il est aussi I'auteur du livre d’Artur qui vit sur une étoile
magique « I'Etoile Bleue », sur laquelle tous les enfants sont heureux car ils ont la chance de
manger a leur faim. Sur cette étoile, tout est féerique. Les enfants de cette belle étoile habitent
avec leurs parents dans des « Maisons — douceurs »,les plus appétissants des gateaux...
C'est ainsi, qu‘un beau jour, Patou donne au petit Artur une mission : se rendre sur la planéte
Terre a bord de « Luminix », sa soucoupe volante, pour venir en aide aux enfants qui nont pas
de pain a manger.

La Fédération de la Boulangerie tient a votre disposition ce livre au prix de 9.90 €. N'hésitez
pas a passer commande auprés de Stéphanie.

LU POUR YOUS

Le POin dons IO Li"érature gz:nazcts;fnté:: zi)srt)ep:ain : qualifie une personne incapable

de malveillance.
EXPRESSIONS Ca se vend comme des petits pains : c'est trés populaire, ¢a
Nourriture de base : se vend bien.

Revue Le Boulanger Vendéen : Janvier-Février 2016




Les Sables-d’Olonne en bref

Artur, partenaire du team local de la 4L Trophy

Emma Boutillon, Olonnaise, est copi-
lote dans le raid étudiant 4L Trophy
2016, qui partira le 18 février de Biar-
ritz. Elle et son pilote, le Clissonnais,

Alexandre Hemery, présenteront leur - §

équipe La Cat'l et leur voiture, mer-
credi 3 février, dans la galerie du
centre Leclerc. Michel Cavard, au-

ﬁ@ur enfant, et son editeur sont par-

_du_s au profit du team La Cat’l,
lors des journées de présentation
QJe I'équipage. « La philosophie du
conte est en adéquation avec ce
projet », estime Mlchel Cavard

Mercredl 3 février, de 10 ha 13 h
de 14 h 30 a 18 h, galerie commer-
e du centre Leclerc, Olonne-sur-
Mer.

Ouest France : 2 Février 2016

ur d’Artur et 'étoile bleue, un conte

Michel Cavard sera présent aux cotés
du Team La cat’l, mercredi, au Leclerc.



espace curture LecLerc. Dédicaces

en janvier et février

-philosophie du conte d’Artur

L'Espace Culture du E.Leclerc
de Challans (route de Noirmou-
tier) dévoile le programme de ses
prochaines dédicaces.

Vendredi 29 janvier. - Pré-
sentation en avant-premiére de
I'équipage Team Cat'L constitué
d’Emma Boutillon et Alexandre
Hemery, engagés dans le 4L Tro-
phy 2016. Cette présentation
sera accompagnée d’une dédi-
cace de Michel Cavard, auteur
de Artur et |'Etoile Bleue, I'au-
teur et |'éditeur Fortuna étant

s'inscrit tout a fait dans la
démarche de ce raid, dont la
vocation est de mettre sous le
feu des projecteurs |'esprit de
partage,de solidarité aupreés
de tous les enfants des vil-
lages traversés et ce, par le
biais de I’Association «Enfants
du Désert» », précise Michel
Cavard. Pour soutenir ce jeune
équipage, I'auteur et I'éditeur
ont monté un dossier auprés des
organisateurs du raid. «Nous
avons-appris, il'y aquelques

jours, avec un immense plaisir,
que notre projet a été retenu
et que nous sommes |'un des
40 équipages nominés sur les
1400 participants ». Rendez-
vous a |'Espace Culture de 10h
a 13h et de 14h30 a 18h.

Samedi 30 janvier. - Xavier
Petit, auteur de « Envie de
‘Gay'rire », samedi 30 janvier de
10h a 18h.

Samedi 6 février. - Marie-
Odile Leduc, auteur de « La
Pierre Magique » (chez Edilivre),
de10h a 18h:

partenaires de cet équipage. « la

Le Courrier Vendéen : 28 Janvier 2016

Clisson

Deux étudiants vendent des livres pour flnancer le 4L Trophy

Le tour des Leclerc avant la course en
direction du Maroc. Emma Boutillon,
étudiante en communication événe-
mentielle a Angers et Alexandre He-
mery, étudiant en aprés-vente auto-
mobile a Sainte-Luce-sur-Loire, par-
ticiperont au prochain 4L Trophy qui
partira de Biarritz le 18 février.

Pour cette course d'orientation mo-
torisée, dix jours pour aller jusqu'au
sud du Maroc, plus de 6 000 km a tra-
verser, ils traceront la route « avec des
fournitures scolaires et sportives.
Nous les donnerons a I'arrivée a I'as-
sociation Enfants du désert, qui les
distribuera aux enfants ».

Aventure solidaire
pour les Enfants du désert

Pour financer une partie de ce futur
périple, les deux coéquipiers forme-
ront la team Cat’l lors du 4L Trophy,
« Cat’l pour la prononciation proche
de 4L et pour chat, nous sommes
I'équipe des chats ».

ls font la tournée des Leclerc pour
vendre a leur profit le livre Arthur et
I'étoile bleue, un conte pour enfant de
Michel Cavard. Ce conte narre la vie
d’Arthur. Il habite sur une étoile bleue,

ol les enfants ont la belle vie. Il est en-
voyé sur terre, ou il découvre que des
enfants ne mangent pas a leur faim. Il
les aidera.

Théme du livre et but solidaire du
4L Trophy se rejoignent. « J’ai décou-
vert le projet d’Emma Boutillon et
Alexandre Hemery lors d’une émis-
sion de TV en Vendée. J’en ai parlé a
mon éditeur, Fortuna, et nous avons
décidé, vu I'intérét de leur participa-
tion au 4L Trophy, de leur donner
100 exemplaires », indique Michel
Cavard.

La premiere étape de ce tour des
Leclerc a eu lieu hier, a Clisson. Sui-
vront Challans, La Roche-sur-Yon et
Les Sables d'Olonne. Emma Bou-
tillon et Alexandre Hemery partiront
avec des exemplaires de l'ouvrage,
qu’ils distribueront aux enfants avec
« des petits Arthur en pain d’épice
fabriqués par des boulangers des
alentours d’Ologne, adhérents de
la Confédération nationale des bou-
langers, qui nous a beaucoup sou-
tenus ».

Pour cette action, ils ont été sélec-
tionnés avec 39 autres équipages (sur
1 400 participants) pour participer a

Ouest France Dimanche : 24 Janvier 2016

Samedi, dans le centre Leclerc de Clisson, Emma Boutillon et Alexandre Hemer
(a gauche), ont vendu le livre « Arthur et I'étoile bleue » de Michel Cavard (4 droite)
pour financer leur participation au prochain 4L Trophy (départ en février).

la journée Ambassadeur, organisée a
la fin de la course par les Enfants du
désert.

Une journée qui clbturera un ef-
fort de plusieurs mois. « Nous avons
commencé le projet en mai : achat

de la 4L, démarchage des spon-
sors... » Le projet s'éléve a 7 650 €.

Contact. Le team Cat'l est sur Face-
book (équipage 890, la cat'l).



- Artur, le Petit Prince de Michel Cavard

C'est un vrai conte de Noél pour I'animateur de radio sablais ! L'histoire qu'il a imaginée voici
16 ans est enfin éditée. Avec une préface de Francis Lalanne en pnme ! :

Michel Cavart scruté le ciel dans /'es-
poir de voir apparaitre la soucoupe vo-
lante d'Artur, qui vient sur Terre pour
éradiquer la faim dans le monde.

Quand Artur, I'enfant qui vit sur I'Etoile
bleue, I'étoile des enfants heureux, a
écrit a Francis Lalanne « S’il te plait,
- fais-moi une chanson », le coeur du
chanteur a fait « boum boum ». Il a cru
« entendre le Petit Prince » deman-
der qu'on lui dessine un mouton et a
pensé qu'Artur « serait peut-étre un
nouveau Petit Prince, un messager
d’amour du troisiéme millénaire ».

C’est du moins ce qu'il écrit dans

la belle préface qu'il a offerte a Artur
et I'Etoile bleue, I'album de Michel
Cavart qui vient de paraitre aux édi-
tions Fortuna. Le cceur de l'auteur,
qui se définit comme le « papa ter-
restre d’Artur » a fait lui aussi « boum
boum » | Selon I'éditeur, le chanteur,
également compositeur et poéte, édi-
té chez Fortuna, a été « touché par
le coté humaniste, charismatique et
poétique du conte ».

Depuis la parution de I'albiim, Mi-
chel Cavart, retraité actif d’Europe 2,
journaliste web-radio indépendant,
vit sur un petit nuage, les yeux rivés
sur le ciel & la recherche de I'Etoile
bleue, Ia ol vit son petit Artur. « Sans
h, parce que sur I'Etoile bleue, il n’y
a pas de handicap, il n’y a que des
enfants heureux. »

'La mission d’Artur sur Terre

Sur cette étoile, la seule habitée dans
I'univers, les enfants vivent dans des
« maisons-douceurs », glissent sur
des toboggans d'étoiles filantes,
communiquent par chrono-étoiles et

Francis Lalanne a €crit une préface pour Artur, et la lit dans une vidéo disponible sur la page Facebook des éditions Fortuna.

n‘ont jamais faim ni froid. Artur y réve
de la planéte Terre dont lui a parlé la
fée Patou. Une planéte ou les enfants
ne sont pas tous heureux. Le voila in-
vesti d’une mission...

« Cette histoire, je I'ai vue en réve
il y a seize ans, raconte Michel Ca-
vart. Je devais faire une intervention
pour clore un congrés de la Confé-
dération des boulangers. J'ai ra-
conté I'histoire d’Artur, venu de son
étoile faire du pain pour les enfants
du monde qui ont faim. J’ai été ova-
tionné. »

Parmi les congressistes se trouvait

- Daniel Laidin, alors président des

boulangers vendéens, aujourd’hui
n°® 2 de la Confédération nationale
des boulangers. Quand, seize ans
plus tard, I'album voit enfin le jour, Mi-
chel Cavart se-souvient du boulanger *

Ouest France : 27 Décembre 2015

vendéen. Celui-ci lui offre le soutien
de son organisation pour la diffusion
du livre.

Des-partenariats
pour porter le message

Frangois Michalon, directeur des édi-
tions Fortuna, obtient la collaboration
de Francis Lalanne. Du Groéland, ou
il prépare son Cyber tout, un projet
de rencontre artistique et humaine, le
chanteur entre dans le jeu et envoie
une belle préface. Il la lit sur la page
Facebook de I'éditeur. Michel Cavart
est aux anges. De plus, afin que le
nouveau Petit Prince porte loin son
message, Artur accompagnera en fé-
vrier 'équipage castelolonnais-de la
4L Trophy, le raid étudiant solidaire au
Maroc.

Un vrai conte de fées que tous ces

partenariats. « Toutes les portes s’ou-
vrent », se réjouit Michel Cavart. Pour
autant, il ne se prend pas pour Saint-
Exupéry | « Je ne suis qu’'un modeste
auteur a qui Artur a demandé d’ac-
complir sa mission pour qu’il soit
diffusé partout. Je revendique un
message écologique et trés huma-
niste. »

Aussi l'auteur reverse-t-il ses droits &
I'Unicef et a ATD Quart-monde. Pour
que I'on puisse dire un jour : « Avec
Artur, la fin de la faim, un pain c'ea
tout. »

Artur et I'Etoile bleue. Texte de Mi-
chel Cavart, illustrations de Caroline
Moizeau, préface de Francis Lalanne.
32 pages. 9,90 €. Contact : www.edi-
tionsfortuna.net
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pebicace. Michel Cavard
au Leclerc le 9 décembre

9 décembre, I'espace Culture
du E. Leclerc de Challans ac-

cueille Michel Cavard, pour une

séance de dédicaces, toute la
journée.

Le photographe et journaliste
signe aujourd’hui un étonnant
livre pour enfants intitulé « Artur
et L'Etoile Bleue » (chez Fortuna,
illustré par Caroline Moizeau et
préfacé par Francis Lalanne).
Avec I'humour et la tendresse
qu‘on lui connait, Michel Cavard
lance « la naissance de cet en-
fant, attendu depuis 16 ans,
me donne des ailes,donc a 68

“printemps je pense étre un

jeune papa plein d’enthou-
siasme ».

Et justement, a I'approche
des fétes de fin d’année, voici
un étonnant cadeau que les

Michel Cavard signe Artur et I’Etoile bleue

Challans. Ce mercredi

jeunes papas pourront offrir a
leurs enfants. Attendez-vous
a ce qu'Artur, la Fée Patou ou
encore le vaisseau spatial Lumi-
nix s'invitent dans I'histoire du
soir, celle qui est lue juste avant
d‘aller dormir. Attendez-vous
aussi a ce que le combat d’Artur,
sa lutte pour aider les enfants
qui ont faim, vous touche tout
autant que vos enfants : une
partie des droits percus sur la
ventedu livre d'Artur sera rever-
sée pour les enfants d’ATD Quart
Monde. Un conte pour enfants
a la fois plein de tendresse et de
générosité.

m Espace Culture du
E.Leclerc de Challans,
mercredi 9 décembre toute
la journée. Artur et L'Etoile
Bleue est paru chez Fortuna.

Le Courrier Vendéen : 3 Décembre 2015
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Michel Cavard dédicace Artur et I'étoile bleue

Le Sablais, Michel Cavard, journa-
liste web radio, dédicace, aujour-
d’hui, son livre pour enfant Artur et
['étoile bleue, paru aux Editions Fortu-

‘na, dont une partie des droits percus

sera reversée a ADT Quart-Monde et
a I'Unicef. '
Le livre, préfacé par Francis La-

“lanne, raconte le merveilleux voyage

d’Artur a travers les étoiles. Artur vit

~~~~~

sont heureux. lls chantent et s'amu-
sent, sous la baguette de la fee Pa-
tou, et vivent dans des maisons-dou-
ceurs. Artur raconte comment il réa-
 lise son généreux et ambitieux projet
“avec l'aide de Tape-Enclume, per-

Ouest France : 27 Novembre 2015

Michel avard:

sonnage au grand cceur.

Vendredi 27 novembre, 2 14 h 30,

a l'espace culturel Leclerc.



Rendez-vous litteraires

Le 2 décembre a Olonne-sur-Mer
Michel Cavard dédicace
“Artur et Pétoile bleue”

Michel Cavard dédicacera son livre “Artur et I'étoile bleue” mer-
credi 2 décembre a partir de 14h30 a I'espace culturel E.Leclerc
d’Olonne-sur-Mer. Aprés 10 années passées en “Lumiére Rouge”

a la recherche de la perfection dans le laboratoire photo/photogra-
vure d’une mythique maison d’édition, et 30 ans en tant que
chargé de la communication et comme journaliste sur de nom-
breuses radios, Michel Cavard est aujourd’hui journaliste webradio
indépendant, créateur du concept - BBSNews (webradio et webtv)

-/ Studios aux Sables-d’Olonne, Président de I’Association : A.P.P.T
(Association pour la promotion des producteurs du terroir) et
chargé de la communication indépendant pour des auteurs littérai-
res. Son livre “ Artur et I’étoile bleue” nous raconte le merveilleux
voyage d’Artur & travers les étoiles et comment il réalise son géné-
reux et ambitieux projet avec I'aide de Tape-Enclume, personnage -
au grand coeur... Une partie des droits pergus sur la vente du livre
sera reversée pour les enfants d’ATD quart monde et a d’autres ac-
tions caritatives et de coeur. 3
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et L'Et ile
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